
ホットヨガラウンジLooP担当情報
日付 時間 レッスン名 インストラクター

5月8日（木） 20：30～21：30 ヒーリングデトックスヨガ Aｍi

5月15日（木） 20：30～21：30 ヒーリングデトックスヨガ Asami

5月22日（木） 20：30～21：30 ヒーリングデトックスヨガ Shifumi

5月29日（木） 20：30～21：30 ヒーリングデトックスヨガ Natsuki

5月10日（土） 17：30～18：30 ヒーリングデトックスヨガ Asami

5月17日（土） 17：30～18：30 ヒーリングデトックスヨガ Shifumi

5月24日（土） 17：30～18：30 ヒーリングデトックスヨガ Tomomi

5月31日（土） 17：30～18：30 ヒーリングデトックスヨガ Natsuki
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