
ホットヨガラウンジLooP担当情報
日付 時間 レッスン名 インストラクター

4月2日（木） 20：30～21：30 骨盤調整ヨガ

4月9日（木） 20：30～21：30 骨盤調整ヨガ

Shifumi

4月23日（木） 20：30～21：30 骨盤調整ヨガ

Natsuki

4月30日（木） 20：30～21：30 骨盤調整ヨガ

4月4日（土） 17：30～18：30 リフレッシュヨガ

Tomomi

4月11日（土） 17：30～18：30 リフレッシュヨガ

Tomomi4月18日（土） 17：30～18：30 リフレッシュヨガ

4月25日（土） 17：30～18：30 リフレッシュヨガ

Shifumi

Natsuki

Natsuki

Natsuki


	スライド 28

