
10月・11月アロマブレンド
<アロマリンパトリートメントヨガ>
<アロマリンパデトックスヨガ>

<アロマリラックスヨガ>
<アロマフローヨガ>

～ローズゼラニウム＆フランキンセンス～

～ジュニパーベリー＆ティートリー～

ローズゼラニウムとフランキンセンスのブレンドで
お肌のキメを整え、柔らかくしなやかに♪
また、ホルモン調整効果も抜群で、
ホルモンアップも期待できます！
代謝を良くする効果もあるので、
冷え性改善にも効果的です。

ジュニパーベリーとティートリーのブレンドで
水分代謝を上げ、

身体の中の細菌やウィルスを防ぐブレンドです。
ジュニパーベリーは

お酒のジントニックの元になっており、
殺菌効果と利尿効果が高いです。

樹脂系の落ち着く香りをお楽しみください♪
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